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よ
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豊
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「怪我をしても
休みません。
その時できる事を
徹底的にやります。」

　

１
９
９
１
年
６
月
22
日
に
神
奈
川

県
で
生
ま
れ
た
た
ま
ち
ゃ
ん
。幼
い

頃
か
ら
父
親
の
仕
事
の
都
合
で
引
っ

越
し
を
繰
り
返
し
て
い
た
。外
遊
び

が
大
好
き
で
、い
つ
も
傷
だ
ら
け
に

な
り
な
が
ら
男
の
子
た
ち
に
混
じ
っ

て
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
い
た
。そ
ん
な

わ
ん
ぱ
く
少
女
が
走
り
幅
跳
び
を
始

め
た
の
は
、中
学
校
で
陸
上
部
に
入

部
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。

ダ
ン
サ
ー
に
も
憧
れ
た
少
女
は

中
学
で
幅
跳
び
に
魅
せ
ら
れ
る

　
「
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
好
き
で

し
た
。小
学
３
年
生
の
時
に
デ
ィ
ズ

ニ
ー
で
見
た
ダ
ン
サ
ー
に
憧
れ
て
、

バ
レ
エ
を
習
っ
た
ん
で
す
け
ど
、お

と
な
し
く
踊
る
の
は
私
に
は
合
っ
て

な
か
っ
た
み
た
い
。陸
上
に
出
会
っ

て
、バ
レ
エ
は
辞
め
ち
ゃ
い
ま
し
た
」

　

走
る
こ
と
が
大
好
き
で
、周
り
よ

り
足
が
速
い
自
信
も
あ
っ
た
。中
学

１
年
生
の
頃
に
顧
問
の
先
生
の
方
針

で
陸
上
競
技
の
全
種
目
を
１
年
通
し

て
経
験
す
る
。そ
の
中
で
彼
女
が
選

ん
だ
の
は「
走
り
幅
跳
び
」だ
っ
た
。

　
「
ジ
ャ
ン
プ
に
手
ご
た
え
を
感
じ

た
わ
け
で
は
な
い
ん
で
す
。最
初
に

出
た
市
の
大
会
の
種
目
が
た
ま
た
ま

走
り
幅
跳
び
で
、予
選
通
過
ま
で
あ

と
１
セ
ン
チ
届
か
な
か
っ
た
。す
ご

く
悔
し
く
て
、次
は
絶
対
に
予
選
を

通
過
し
て
や
る
と
思
い
ま
し
た
」

　

３
年
生
で
全
日
本
中
学
校
陸
上
競

技
選
手
権
大
会
４
位
入
賞
を
果
た
す
。

し
か
し
、こ
の
結
果
は
彼
女
に
と
っ

て
少
し
意
外
な
も
の
だ
っ
た
。

　
「
全
国
大
会
に
出
ら
れ
て
ラ
ッ
キ

ー
く
ら
い
の
心
構
え
で
し
た
。大
会

当
日
は
雨
。多
く
の
選
手
が
調
子
を

崩
す
一
方
で
、私
は
雨
が
気
に
な
ら

な
か
っ
た
。だ
か
ら
周
り
が
勝
手
に

落
ち
た
感
じ
。表
彰
台
に
立
て
れ
ば

い
い
な
と
は
思
っ
て
い
た
け
ど
、勝

ち
た
い
気
持
ち
は
な
く
て
。楽
し
く

て
好
き
だ
か
ら
今
後
も
続
け
ら
れ
た

ら
い
い
な
と
い
う
考
え
で
し
た
」

　

中
学
卒
業
を
機
に
千
葉
県
に
引
っ

越
す
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
た
彼
女
は
、

周
り
の
勧
め
で
陸
上
の
強
豪
校
・
船

橋
市
立
船
橋
高
等
学
校
へ
入
学
す
る
。

負
け
て
気
づ
い
た

勝
利
へ
の
こ
だ
わ
り

　
「
入
っ
た
ら
イ
ン
タ
ー
ハ
イ（
全
国

高
等
学
校
総
合
体
育
大
会
）で
優
勝

争
い
す
る
よ
う
な
優
秀
な
選
手
ば
か

り
で
、最
初
は
戸
惑
い
ま
し
た
。練
習

内
容
も
ハ
イ
レ
ベ
ル
だ
っ
た
し
、先

輩
も
厳
し
か
っ
た
。そ
れ
で
も
走
り

幅
跳
び
が
好
き
っ
て
い
う
気
持
ち
が

あ
っ
た
か
ら
続
け
ら
れ
ま
し
た
」

　

２
年
生
の
時
に
出
場
し
た
関
東
高

等
学
校
陸
上
競
技
大
会
で
２
位
に
入

賞
し
、イ
ン
タ
ー
ハ
イ
出
場
権
を
は

じ
め
て
手
に
す
る
。そ
の
イ
ン
タ
ー

ハ
イ
で
は
惜
し
く
も
入
賞
を
逃
し
、

結
果
は
９
位
だ
っ
た
。

　
「
私
は
出
場
で
き
た
だ
け
で
満
足

だ
っ
た
け
ど
先
生
は
違
っ
て
い
た
。

『
お
前
は
底
力
が
足
り
な
い
。勝
ち
た

く
な
い
の
か
？
』っ
て
怒
ら
れ
て
。そ

の
時
ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。こ
の
と
き

か
ら
競
技
に
対
し
て
勝
つ
こ
と
を
意

識
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　

翌
年
の
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
は
見
事
７

位
入
賞
。こ
れ
で
自
信
を
つ
け
た
彼

女
は
、ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
で
戦
え
る
選

手
に
な
る
た
め
、ス
ポ
ー
ツ
の
名
門
・

中
央
大
学
へ
の
進
学
を
決
め
る
。

　
「
６
メ
ー
ト
ル
跳
ぶ
と
い
う
高
校

時
代
の
夢
は

か
な叶

わ
な
か
っ
た
。だ
か

ら
あ
え
て
練
習
量
日
本
一
と
い
わ
れ

る
大
学
を
選
び
ま
し
た
。４
年
間
が

む
し
ゃ
ら
に
陸
上
を
し
て
、引
退
し

よ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
」

　

１
年
生
の
秋
に
は
早
々
に
６
メ
ー

ト
ル
の
目
標
を
達
成
。そ
の
後
も

徐
々
に
力
を
つ
け
て
い
き
、３
年
生

の
時
に
は
関
東
学
生
陸
上
競
技
対
校

選
手
権
大
会（
関
東
イ
ン
カ
レ
）と
学

生
の
個
人
日
本
一
を
決
め
る
日
本
学

生
陸
上
競
技
個
人
選
手
権
大
会
で
優

勝
す
る
。続
く
４
年
生
で
は
関
東
イ

ン
カ
レ
連
覇
を
果
た
し
た
。

一
度
は
引
退
を
考
え
る
も

社
会
人
ア
ス
リ
ー
ト
の
道
へ

　

卒
業
後
は
走
り
幅
跳
び
を
辞
め
て
、

一
般
企
業
で
働
こ
う
と
し
て
い
た
が
、

就
職
先
の
社
長
の
厚
意
で
競
技
を
続

け
ら
れ
る
こ
と
に
な
る
。

　

国
内
最
大
の
大
会
で
あ
る
日
本
陸

上
競
技
選
手
権
大
会（
日
本
選
手
権
）

優
勝
を
新
た
な
目
標
に
掲
げ
た
。社

会
人
ア
ス
リ
ー
ト
と
し
て
、通
常
の

勤
務
時
間
よ
り
早
く
退
社
し
、地
元

の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
練
習
す
る

日
々
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
が―

―

。

　
「
走
り
幅
跳
び
を
始
め
た
時
か
ら

ず
っ
と
腰
の
ヘ
ル
ニ
ア
に
悩
ま
さ
れ

て
い
た
。な
ん
と
か
競
技
を
続
け
て

い
た
け
ど
、会
社
に
入
っ
て
か
ら
悪

化
し
て
し
ま
っ
て
、大
会
に
出
場
で

き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
」

　

こ
れ
を
機
に
練
習
を
ス
ト
ッ
プ
。

会
社
で
も
徐
々
に
仕
事
が
優
先
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
、思
う
よ
う
に
練
習

が
で
き
な
い
日
々
が
続
い
た
。

　
「
引
退
も
考
え
ま
し
た
が
、ど
う
し

て
も
あ
き
ら
め
き
れ
な
か
っ
た
。競

技
を
続
け
る
た
め
に
転
職
す
る
こ
と

を
決
め
ま
し
た
」

小
学
校
で
の
特
別
教
室

出
会
い
が
彼
女
を
強
く
す
る

　

地
域
の
人
と
関
わ
る
仕
事
が
し
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
、日
本
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
委
員
会（
Ｊ
Ｏ
Ｃ
）の
就
職
支

援
制
度「
ア
ス
ナ
ビ
」を
介
し
て
、２

０
１
５
年
、城
北
信
用
金
庫
に
入
庫

す
る
。

　
「
週
３
回
の
午
前
勤
務
以
外
の
時

間
を
練
習
に
充
て
て
い
ま
す
。腰
の

調
子
が
悪
い
と
き
は
ケ
ア
に
時
間
を

割
け
る
よ
う
に
も
な
り
ま
し
た
。競

技
優
先
に
さ
せ
て
も
ら
え
て
い
る
こ

と
が
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
」

　

ま
た
、彼
女
は
競
技
以
外
の
活
動

に
も
積
極
的
に
取
り
組
む
。

　
「
毎
年
、東
京
都
北
区
立
浮
間
小
学

校
で
生
徒
を
対
象
に
走
り
幅
跳
び
教

室
を
実
施
し
て
い
ま
す
。プ
ロ
グ
ラ

ム
は
自
分
で
考
え
て
い
る
ん
で
す
が
、

な
か
な
か
予
定
通
り
に
は
い
か
な
い
。

だ
か
ら
臨
機
応
変
に
対
応
す
る
こ
と

が
大
切
。教
え
る
こ
と
の
難
し
さ
や

楽
し
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
」

　

彼
女
は
年
に
数
回
、練
習
や
試
合
、

遠
征
の
合
間
を
ぬ
っ
て
、地
域
の
皆

さ
ま
か
ら
の
依
頼
で
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
。

　
「
毎
回
た
く
さ
ん
の
人
か
ら
応
援

の
言
葉
を
か
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
た
、走
り
幅
跳
び
教
室
で
教
え
た

子
ど
も
た
ち
か
ら
は
お
手
紙
が
送
ら

れ
て
き
ま
す
。中
に
は『
記
録
が
伸
び

た
よ
』と
書
い
て
く
れ
る
子
も
い
て
、

そ
う
い
っ
た
も
の
全
て
が
競
技
へ
の

励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
」

　

こ
う
い
っ
た
活
動
が
彼
女
の
強
さ

へ
と
つ
な
が
っ
て
い
く
。今
年
の
９

月
に
も
走
り
幅
跳
び
教
室
の
開
催
が

予
定
さ
れ
て
い
る
。

今
後
の
目
標
は
日
本
選
手
権

自
己
最
高
記
録
で
優
勝
し
た
い

　

昨
年
７
月
に
行
わ
れ
た
ア
ジ
ア
陸

上
競
技
選
手
権
大
会
で
は
初
め
て
日

本
代
表
に
選
ば
れ
、４
位
と
い
う
好

成
績
を
残
し
た
。

　
「
日
本
選
手
権
で
自
己
ベ
ス
ト
を

出
し
て
優
勝
す
る
こ
と
が
直
近
の
目

標
で
す
。そ
し
て
２
０
２
０
年
夏
、走

り
幅
跳
び
の
日
本
代
表
と
し
て
新
国

立
競
技
場
に
立
ち
た
い
。陸
上
競
技

は
今
し
か
で
き
な
い
の
で
、こ
れ
以

上
無
理
だ
っ
て
と
こ
ろ
ま
で
や
り
た

い
で
す
ね
。今
後
は
国
際
大
会
で
も

結
果
を
残
し
た
い
で
す
」

　

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
へ
の
階
段
を

上
る
清
水
選
手
。最
高
の
舞
台
を
目

指
し
、世
界
へ
羽
ば
た
い
て
い
く
。
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PROFILE
清水珠夏
Tamaka Shimizu
1991年6月22日生まれ  A型  神奈川県出身

【戦績】 第100回 日本陸上競技選手権大会 ... 3位
 第22回 アジア陸上競技選手権大会... 4位

走り幅跳びが好きでたまらない清水選手。進学、就職、転職…全ての選択が競技の
ためだった。無我夢中で練習を続ける日々は、彼女にどんな変化をもたらしたのか。


